
UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN THANH KHÊ 

 TRƯỜNG THCS NGUYỄN ĐÌNH CHIỂU 

 

NỘI DUNG SỬ 6 

TIẾT 1: BÀI 1: LỊCH SỬ VÀ CUỘC SỐNG.  

I. PHẦN GHI BÀI 

1. Lịch sử là gì?  

- Máy tính điện tử cũng như mọi vật xung quanh chúng ta, cả con người và xã hội 

loài người đều biến đổi theo thời gian. Sự thay đổi đó chính là Lịch sử. 

- Lịch sử là tất cả những gì đã xảy ra và lịch sử còn được hiểu là một khoa học 

nghiên cứu và phục dựng lại quá khứ.  

- Môn Lịch sử là môn học tìm hiểu quá trình hình thành và phát triển của xã hội 

loài người từ khi con người xuất hiện trên Trái đất cho đến ngày nay.  

2. Vì sao phải học lịch sử? 

- Học lịch sử giúp chúng ta tìm hiều quá khứ, tìm về cội nguồn của chính bản thân, 

gia đình, dòng họ,... và rộng hơn là của cả dân tộc, nhân loại. 

- Học lịch sử còn để đúc kết những bài học kinh nghiệm về sự thành công và thất 

bại của quá khứ để phục vụ hiện tại và xây dựng cuộc sống mới trong tương lai. 

II. PHẦN BÀI TẬP (Các em làm vào vở) 

A.Trắc nghiệm:  Hãy xác định phương án đúng.  

Câu 1: Lịch sử được hiểu là 

A. những chuyện cổ tích được kể truyền miệng.  

B. tất cả những gì đã xảy ra trong quá khứ.  

C. những bản ghi chép hay tranh, ảnh còn được lưu giữ lại.  

D. sự tưởng tượng của con người về quá khứ của mình.  

Câu 2: Phân môn Lịch sử mà chúng ta được học là: 

A. môn học tìm hiểu sự thay đổi của Trái Đất dưới sự tác động của con người.  

B. môn học tìm hiểu về quá trình hình thành và phát triển của xã hội loài người từ 

khi con người xuất hiện cho đến ngày nay.  

C. môn học tìm hiểu tất cả những gì đã xảy ra trong quá khứ. 

D. môn học tìm hiểu những chuyện cổ tích do người xưa kể lại. 

Câu 3: Hình 1 (SGK, trang 9) giúp em hiểu biết về:  

A. sự xuất hiện của máy tính điện tử trên thế giới.  

B. sự thay đổi của các loại hình máy tính điện tử qua thời gian.  

C. đặc điểm của các thế hệ máy tính điện tử.  

D. sự thay đổi của máy tính điện tử qua thời gian, đó chính là lịch sử phát triển của 

máy tính điện tử. 

Câu 4: Khoa học lịch sử là một ngành khoa học nghiên cứu về 

A. quá trình hình thành và phát triển của Trái Đất.  

B. các thiên thể trong vũ trụ.  

C. quá trình hình thành và phát triển của loài người xã hội loài người. 

D. sinh vật và động vật trên Trái Đất. 



B. Tự luận: 

Câu 1: Nhà chính trị nổi tiếng của La Mã cổ đại Xi-xe-rông đã nói: "Lịch sử là 

thầy dạy của cuộc sống". Em có đồng ý với nhận xét đó không? Vì sao? 

Câu 2: Nêu ý nghĩa hai câu thơ của chủ tịch Hồ Chí Minh.  

Câu 3: Hãy chia sẻ với thầy/cô giáo và các bạn các hình thức học lịch sử mà em 

biết; cách học lịch sử nào giúp em hứng thú và đạt hiệu quả tốt nhất.  

III. PHẦN DẶN DÒ:  

1. Trả lời ngắn gọn, xúc tích câu hỏi tự luận trong phần II.  

2. Xem và đọc, chuẩn bị bài 2: “Dựa vào đâu để biết và phục dựng lại Lịch sử?” 

Hết. 


